MALI PODRÓŻNICY (7:00-16:00)

	7:00 – 8:30Schodzenie się dzieci do przedszkola. Zabawy indywidualne według zainteresowań dzieci, zabawy konstrukcyjne , manipulacyjne, tematyczne, wyzwalające aktywność ruchową i ekspresję, zabawy integracyjne oraz prace indywidualne.
	8:30 – 8:50 Porządkowanie sali i czynności higieniczne przed posiłkiem.
	8:50 – 9:20 Śniadanie.
	9:20 – 9:30 Zabiegi higieniczne po śniadaniu.
	9:30 – 9:50 Ćwiczenia poranne, zabawy ruchowe, gimnastka. 
	9:50 – 10:20 Zajęcia dydaktyczne realizowane według zadań wynikających z przyjętego w przedszkolu programu. 
	10:20 – 10:50 Zajęcia stoliczkowe, ćwiczenia manipulacyjne, grafomotoryczne, rozwijające percepcję wzrokową, słuchową, zajęcia plastyczno-techniczne, gry i zabawy dydaktyczne wspomagające rozwój umysłowy dziecka. 
	10:50 – 11:50 Pobyt na świeżym powietrzu, spacery i wycieczki. Zabawy na przedszkolnym placu zabaw, obserwacje przyrody. 
	11:50 – 12:20 Zabawy swobodne wspomagające rozwój umysłowy dziecka. 
	12:20 – 12:40 Zabiegi higieniczne przed obiadem. 
	12:40 – 13:00  Obiad.
	13:00 – 14:15Czynności higieniczne po obiedzie,relaksacja, muzykoterapia, bajkoterapia. 
	14:15 – 14:30Czynności higieniczne przygotowujące do posiłku.
	14:30 – 15:00 Podwieczorek. 
	15:00 – 16:00 Ćwiczenia ogólnorozwojowe i samorzutna aktywność dzieci, gry i zabawy dodatkowe rozwijające zainteresowania otaczającym środowiskiem, zajęcia wspomagające rozwój mowy, zabawy dydaktyczne w małych zespołach, zabawy na przedszkolnym placu zabaw z wykorzystaniem sprzętu sportowego. Inne zabawy inspirowane przez dzieci i nauczyciela. Rozchodzenie się dzieci. 
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